Zatacznik do Uchwaty Nr X/84/2015

Rady Powiatu w Swidnicy
z dnia 30 czerwca 2015 r.

Powiatowy Program Oddzialywan Korekcyjno-Edukacyjnych dla Osob Stosujacych
Przemoc w Rodzinie na 2015 r.

L. Zalozenia programowe.

Podstawg prawng do opracowania i realizacji programow korekcyjno-edukacyjnych
dla 0so6b stosujacych przemoc w rodzinie jest:
1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180 poz. 1493z p6zn. zm. ),
2) rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011
w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegotowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych wobec 0sob
stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob prowadzacych oddzialywania
korekcyjno- edukacyjne (Dz. U. Nr 50, poz. 259),
3) Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020,
4) Wojewodzki Ramowy Program Korekcyjno- Edukacyjny dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

Zalozenia do tworzenia niniejszego programu opieraja si¢ na aktualnym stanie wiedzy
na temat przemocy domowej 1 prowadza do stwierdzenia, ze:
- przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktore przynosi zyski i straty dla
sprawcy,
- przemoc domowa ma uwarunkowania kulturowe — jest tolerowana i wzmacniana przez
postawy 1 poglady ludzi, jest zakorzeniona we wzorach postgpowania przekazywanych
z pokolenia na pokolenie,
- przemoc domowa jest szkodliwym 1 ranigcym naduzyciem sity i wiladzy oraz dazy
do kontrolowania i zniewolenia osoby zaleznej,
- stosowanie przemocy nie moze by¢ usprawiedliwione stwierdzeniem, ze byta ona skutkiem
prowokacji ze strony ofiary,
- stosowanie przemocy jest wyborem, za ktory sprawca ponosi odpowiedzialno$¢ moralng
1 prawna,
- niestosowania przemocy domowej mozna si¢ nauczyc.

Majac na uwadze powyzsze zaloZenia niniejszy program opiera si¢ na wspotczesnych
rozwigzaniach uwzgledniajacych podejscie integracyjne, 1taczace wybrane elementy
tradycyjnych modeli pracy ze sprawcami przemocy, do ktérych naleza:

- edukacja na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajacych i przeciwstawiajacych
si¢ przemocy,



- promocja warto$ci 1 idei wspierajacych godno$¢ osoby, dobro rodziny, réwno$¢ plci oraz
prawa kobiet 1 dzieci a takze odpowiedzialno$¢ za osobiste decyzje i gotowos¢ ochrony
stabszych,

- stosowanie procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw i1 zachowan
zwigzanych z przemoca,

- uczenie umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.

I1. Cele i zawartos$¢ programu.
1. Cele programu.

Podstawowym celem dziatanh programowych jest powstrzymanie sprawcow
1 zakonczenie przemocy w rodzinie. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze realizujac powyzszy cel nie
mozna poming¢ zasady ochrony bezpieczenstwa, autonomii 1 dobra oso6b krzywdzonych
przez osobe stosujaca przemoc — w zadnym przypadku program nie przewiduje i nie
akceptuje sytuacji i zachowan, ktore moglyby akceptowaé wspotodpowiedzialnos¢ osoby
krzywdzonej za przemoc wobec niej stosowang.

Cel podstawowy ukierunkowany jest na rozpoznanie i zmian¢ zachowan i postaw 0sob
stosujgcych przemoc w rodzinie. Program nie stanowi jednak formy osobistej psychoterapii
sprawcy a jedynie koryguje jego niepozadane i szkodliwe zachowanie i postawy.

2. Zawarto$¢ programu.

Zawarto$§¢ merytoryczna programu skoncentrowana jest na osiggni¢ciu celu
podstawowego 1 zawiera elementy, ktore dostarczaja wiedzy, tworza okazje do poznania
siebie oraz pozwalajg na zmian¢ form myslenia i reagowania. Najwazniejszymi z tych
elementoéw sa:

1) rozpoznanie diagnostyczne — uzyskanie i1 opracowanie informacji o funkcjonowaniu
kazdego z uczestnikdw, jego sytuacji zyciowej oraz specyfice przemocy, ktorej byt sprawca,
2) edukacja — dobdr tresci edukacyjnych uwzgledniajacych cele programu oraz specyfike
uczestnikOw obejmuje:
- spoteczno-kulturowe zZrddia i okolicznosci przemocy domowej (mity i stereotypy),
- definicje przemocy, jej rodzaje, formy i dynamike,
- problemy wladzy i1 kontroli w relacjach miedzyludzkich,
- planowanie i rozwijanie samokontroli, w tym definiowanie zachowan
zastraszajacych,
- komunikacje interpersonalng,
- promocj¢ pozytywnych standardow i wartosci, w tym budowanie wsparcia, zaufania,
odpowiedzialnosci 1 poszanowania godnos$ci drugiego czlowieka,
- zaburzenia zycia rodzinnego spowodowane uzaleznieniami,
- wplyw przemocy domowej na zachowanie i psychike dzieci,
- definicja negocjacji i szczerosci,



3) ¢wiczenia praktyczne —dostarczajace korekcyjnych doswiadczen osobistych, zmieniajgcych
zachowania 1 postawy oraz rozwijajace umiejetnosci samokontroli 1 konstruktywnego
wspotzycia.

3. Zakladane rezultaty.

Dziatania diagnostyczne, edukacyjne i ¢wiczenia majg przyczyni¢ si¢ do: u§wiadomienia
sprawcy czym jest przemoc, uzyskania przez niego $wiadomos$ci wilasnych zachowan
przemocowych, nabycie nowych umiej¢tnosci stuzacych rozwigzywaniu konfliktow i sporéw
w rodzinie bez uzywania agresji, nabycie umiej¢tnosci konstruktywnego wyrazania uczud,
nabycie umiejetnosci partnerskiego wspotdziatania w rodzinie oraz korzystania z pomocy
innych.

I11. Realizacja programu.

1. Czas realizacji programu.

Program korekcyjno-edukacyjny realizowany bedzie w okresie od czerwca do grudnia 2015 r.
2. Sposéb realizacji programu.

Program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow przemocy domowej zwany dalej
,programem” realizowany bedzie wobec sprawcoOw przemocy w rodzinie, ktorego
uczestnikami bedg mezczyzni. Zadanie to bedzie realizowane w dwdch etapach:

1) Etap I- Konsultacje indywidualne w wymiarze do 3 godzin dla kazdego uczestnika
programu, ktorych celem jest rozpoznanie diagnostyczne. W uzasadnionych
sytuacjach wymiar godzin moze ulec zwigkszeniu. Laczny wymiar czasowy na
konsultacje indywidualne nie moze by¢ mniejszy niz 10 godzin.

2) Etap Il —spotkania grupowe realizowane w wymiarze co najmniej po 4 godziny
kazde, odbywajace si¢ zgodnie z ustalonym terminarzem. Wymiar czasowy zaj¢é
grupowych nie moze by¢ mniejszy niz 60 godzin. Zajecia grupowe winny byc¢
prowadzone przez 2 osoby tj. kobiete 1 m¢zczyzne

W uzasadnionych przypadkach spotkania indywidualne moga by¢ takze realizowane

pomiegdzy spotkaniami grupowymi. Ponadto pozadane jest by przerwy pomiedzy spotkaniami
grupowymi oscylowaty w granicach tygodnia.

W wyjatkowych sytuacjach, po uzyskaniu zgody z Dolno$laskiego Urzedu Wojewodzkiego
program moze by¢ realizowany tylko w formie zaj¢¢ indywidualnych.

W przypadku wyrazenia zgody przez Dolnoslaski Urzad Wojewoddzki i przekazania
srodkow finansowych zostanie podjete drugie dziatanie obejmujace przeprowadzenie treningu
umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow krzywdzacych dzieci. Wyzej wymienione
zadanie bedzie realizowane takze w dwoch etapach:



1) Etap I- Konsultacje indywidualne w wymiarze do 3 godzin dla kazdego zajec
uczestnika programu, ktorych celem jest rozpoznanie diagnostyczne.
W uzasadnionych sytuacjach wymiar godzin moze ulec zwigkszeniu.

2) Etap II —spotkania grupowe realizowane w wymiarze co najmniej po 4 godziny
kazde, odbywajace si¢ zgodnie z ustalonym terminarzem. Wymiar czasowy zajec
grupowych bedzie dostosowany do liczby godzin wskazanych przez Dolnos$laski
Urzad Wojewodzki. Zajecia grupowe moga by¢ prowadzone przez 2 osoby.

Uczestnikami programu moga by¢: osoby samodzielnie zglaszajace si¢, osoby kierowane
przez sad, skazane za przestgpstwo przeciwko rodzinie ze stwierdzeniem sprawstwa
przemocy, korzystajace z warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia
wolnosci, osoby kierowane przez organy $Scigania objete procedurg Niebieskiej Karty, osoby
zobowigzane przez inne organy, instytucje i organizacje.

Uczestnictwa w programie odmawia si¢ mi¢dzy innymi: - osobom z powaznymi
zaburzeniami emocjonalnymi, w szczeg6lnosci z zaburzeniami osobowo$ci pogranicznej,
chorym psychicznie, osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykdéw z wylaczeniem osob,
ktére przeszty lub sa w trakcie podstawowego cyklu terapii uzaleznien. Odmowa
uczestnictwa w programie nast¢puje w czasie wstgpnego rozpoznania diagnostycznego,
prowadzonego w ramach konsultacji indywidualnych, ktore jest pierwszym etapem realizacji
programu. Rozpoznanie indywidualnej sytuacji obejmuje zadania: rzeczywiste okolicznosci
skierowania do programu, okre$lenie czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,
aktualng sytuacje rodzinna i1 zawodowa, doswiadczenie zwigzane z naduzywaniem alkoholu
1 narkotykow, informacj¢ o pomocy medycznej i1 psychoterapeutycznej w zakresie zaburzen
psychicznych, kontakty z wymiarem sprawiedliwosci.

Informacja o naborze do programu bgdzie przekazywana miedzy innymi do o$rodkow
pomocy spolecznej, sadu, kuratoréw sadowych, prokuratury, policji. Ponadto informacja
winna by¢ umieszczona na stronie internetowej www.pcpr.swidnica.pl w zakladce

aktualno$ci.
3. Reguly uczestnictwa w programie.

Przed przystapieniem do programu uczestnicy podpisuja kontrakt okreslajacy zasady
uczestnictwa w programie. Kontrakt zawiera migdzy innymi: formalne wymogi
systematycznej obecnosci na zajeciach wraz z okre$leniem sankcji za uchylanie si¢ od udziatu
w programie, zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan w kontaktach
z cztonkami rodziny i1 innymi ludzmi, zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spozywania
alkoholu 1 zazywania substancji psychotropowych, obowiazek bezpiecznego i zgodnego z
zasadami wspoélzycia spotecznego i zachowania w trakcie uczestnictwa w zajeciach, uznanie
osobiste] odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy w rodzinie. Ponadto kontrakt
powinien zawiera¢ informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika
programu.


http://www.pcpr.swidnica.pl/

4. Realizator programu.

Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcoéw przemocy domowej

jest powiat $widnicki, w imieniu ktérego dziala Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Swidnicy bedace faktycznym realizatorem niniejszego programu na podstawie uchwaty
Zarzadu Powiatu Nr 215/2012 z dnia 19 stycznia 2012 r. w sprawie ustalenia Regulaminu
Organizacyjnego Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy

Zadania zwigzane z realizacja programu obejmuja:

1) rekrutacje uczestnikOw programu,

2) obstuge finansowgq programu,

3) monitoring programu,

4) pozyskiwanie partnerow w realizacji programu 1 wspOlprace z nimi,

5) nadzor nad realizacja programu zgodnie z zatozonymi celami i dziataniami

nakierowanymi na osiggniecie zakladanych rezultatow.

Koordynatorem programu jest dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie lub osoba

przez niego wyznaczona.

Program korekcyjno-edukacyjny dla o0séb stosujacych przemoc w rodzinie

realizowany bedzie w oparciu o zasoby lokalowe Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Swidnicy w zakresie:

y
2)

3)

obstugi finansowej, ul. Watbrzyska 15, 58-100 Swidnica,

obslugi administracyjnej 1 prowadzenia rekrutacji (z wylaczeniem spotkan
z uczestnikami programu), sporzadzanie pism, kontakt telefoniczny, prowadzenia
monitoringu z osobami krzywdzonymi i ewaluacji ul. Zeromskiego 16/8, 58-100
Swidnica,
w zakresie merytorycznym tj. prowadzenie indywidualnych konsultacji
z uczestnikami programu, zajecia grupowe, spotkania w ramach monitoringu
z uczestnikami programu— ul. Watbrzyska 15, 58-100 Swidnica oraz spotkania.

S. Partnerzy programu.

Zalozenia programowe w skutecznym osigganiu zalozonych celow i rezultatow

przewiduja wspotprace z wieloma instytucjami i organizacjami, ktérymi sg mi¢dzy innymi:

osrodki pomocy spolecznej, sad, kuratorzy sadowi, prokuratura, policja, rodziny uczestnikow

programu.

6. Dokumentacja oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych.

Realizator oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych jest zobowigzany prowadzié

dokumentacje umozliwiajaca dokonanie oceny poszczegdlnych dziatan w ramach

realizowanego zadania w tym:



1) plan zawierajacy terminy, czas poszczegolnych spotkan oraz poruszana tematyke,

2) listy obecnos$ci uczestnikow wraz z podpisami uczestnikdw 1 0s6b prowadzacych
program,

3) dokumentacja indywidualna uczestnika programu, w sktad ktérej wchodza:

e historia przemocy,

e ankieta z uczestnikiem programu,

e arkusz pracy z uczestnikiem programu,

e kontrakt z uczestnikiem programu,

e karta obserwacji uczestnika programu,

e karta monitoringu,

e inne dokumenty w zaleznosci od podejmowanych dziatan,

4) dokumenty potwierdzajace kwalifikacje i staz pracy prowadzacych program,
5) potwierdzenie prowadzacych program o uczestnictwie w superwizji,
6) faktury wydatkowanych srodkéw finansowych na realizacj¢ programu,
7) notatki, protokoty lub inne dokumenty potwierdzajace realizacj¢ programu,
8) informacj¢ o realizacji programu.

IV. Zrédla finansowania programu.

Opracowanie 1 realizacja programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie nalezy do zadan w zakresie administracji rzadowej realizowanych przez
powiat. Srodki na realizacje i obstuge tego zadania zapewnia wiec budzet panstwa,
w zwiazku z czym planowanie wydatkéw nastepuje na poziomie powiatu rokrocznie
a realizacja programu uzalezniona jest od wysokosci srodkow przekazanych samorzadowi
powiatowemu z budzetu panstwa na ten cel.

Plan finansowy na dany rok realizacji niniejszego programu ustalany jest przez Wojewode
Dolnoslaskiego.

V. Monitoring.

Realizacja programu jest $Sci§le zwigzana z dzialaniami monitorujaco kontrolnymi,
ktore stanowia cze$¢ nadzoru nad jego realizacja.
System monitorowania obejmuje postep wzgledem zaplanowanych zatozen, dziatan
1 rezultatbw programu, zachowanie zwigzane z przemoca u o0sOb uczestniczacych
w programie w trakcie jego trwania oraz do 3-ch lat po jego zakonczeniu.

Ustala si¢, Zze monitoring moze by¢ prowadzony poprzez:

1) kontakt bezposredni z osoba krzywdzong - kontakt nastgpuje po zakwalifikowaniu
sprawcy do programu,



2) kontakt telefoniczny z osobg krzywdzona, kontakt winien by¢ nawigzany co najmniej
2 razy w trakcie trwania programu, i co najmniej 2 razy w ciggu roku po zakonczeniu
programu,

3) kontakt z instytucjami wspierajacymi osobg¢ krzywdzong np. os$rodek pomocy
spotecznej, zespot interdyscyplinarny, kuratora sgdowego, policje itp. co najmniej dwa
razy w roku,

4) kontakt z uczestnikiem programu po zakofnczeniu programu co najmniej 2 razy
W ciggu roku.

W przypadku braku zmiany zachowania uczestnika programu oraz wysoki poziom zagrozenia
0osob doznajacych przemocy ze strony uczestnika programu nastgpuje zwigkszenie
intensywno$ci monitoringu.

Celem monitoringu jest sprawdzenie czy zaplanowane dziatania w koncowym efekcie
sa uzyteczne dla odbiorcow i wspotodbiorcow, ktorymi w tym przypadku sa rodziny osob
stosujacych przemoc. Do oceny skuteczno$ci dziatah programowych niezbedna jest
wspoOtpraca z partnerami programu, szczegoOlnie tymi, ktérzy realizujg programy
przeciwdziatania przemocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

VI. Ewaluacja.

Program korekcyjno — edukacyjny dla osob stosujacych przemoc w rodzinie podlega
ewaluacji, w celu usprawnienia, rozwoju 1 zwigkszenia efektywnos$ci prowadzonych dziatan.
Oceny efektywnos$ci programu dokonywa¢ mozna na podstawie nastgpujacych kryteriow:

1) liczby osob, ktore zglosity si¢ oraz zostaly zgltoszone do udziatu w programie,
2) liczby osob, ktore przystapity do programu,
3) liczby o0s6b, ktére ukonczyly program,

4) liczby osob, ktore powstrzymaty si¢ od stosowania przemocy domowej lub
zmniejszyly jej czestotliwo$¢ lub natezenie (zmienity na fagodniejsza forme¢) — dane
uzyskujemy z monitoringu,

5) jakosciowej analizy oceny efektow programu.

Informacja o realizacji programu bedzie przedstawiana co rocznie przy sprawozdaniu
z dziatalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy.






