
BEZPŁATNA POMOC ONLINE - PSYCHOLOGICZNA I
PRAWNA DLA OSÓB DOŚWIADCZONYCH PRZEMOCĄ W
ZWIĄZKU 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Świdnicy informuje,
iż Stowarzyszenie Intro we Wrocławiu realizuje pomoc prawną i psychologiczną 
dla osób doświadczonych przemocą w związku.

W ofercie organizacji pozarządowej jest niesienie pomocy psychologicznej i prawnej dla osób
dorosłych doświadczonych przemocą, które jest:

bezpłatne, bez rejonizacji, 
przez Internet (Skype), w tym pomoc prawna uzupełniona przez opcje rozmowy telefonicznej i e-
mail, 
dla osób dorosłych, kobiet i mężczyzn z doświadczeniem przemocy - aktualnym lub przeszłym,
prawnik doradza, pomaga zrozumieć możliwości prawne i procedury, pomaga sporządzić
konieczne dokumenty oraz przygotować się do działań prawnych; nie reprezentuje przed
instytucjami i sądami,
pomoc psychologiczna ma na celu zarówno wsparcie w postaci interwencji kryzysowej koniecznej
by zebrać siły na przeciwdziałanie przemocy, jak i psychoterapię by radzić sobie z psychicznymi
skutkami przemocy już zakończonej 

 

umawianie:tel. 881-220-440 (od poniedziałku do piątku w godz. 11:00-16:00) 

Więcej informacji na stronie: https://intro.org.pl/odwiklane/


