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WSTĘP

Przemoc w rodzinie, choć trudna do zdiagnozowania, jest niewątpliwie jednym 
z ważniejszych problemów społecznych. Mity i stereotypy narosłe wokół tego zjawiska oraz akceptacja dla hierarchicznej struktury społeczeństwa powodują, iż problem ten wciąż uważany jest przez środowisko zewnętrzne, a także przez samą ofiarę, wyłącznie za jej sprawę prywatną, z jednoczesnym przyzwoleniem dla sprawcy na traktowanie agresywnego zachowania wobec członka rodziny jako słusznego narzędzia kary. Przemoc jest jednak naruszeniem podstawowych praw człowieka, niszczy poczucie własnej wartości, szacunku
i zaufania do innych ludzi, dlatego zdecydowana i skuteczna interwencja ze strony instytucji pomocowych jest jednym z ich kluczowych zadań mających na celu zapewnienie ochrony 
i bezpieczeństwa ofiarom przemocy oraz wypracowanie efektywnych oddziaływań wobec sprawców przemocy.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z późn. zm.) stanowi podstawę prawną do podjęcia celowych, zamierzonych oraz jednolitych działań na rzecz zapobiegania niniejszemu zjawisku. Zgodnie z art. 6 wskazanej Ustawy, do zadań własnych powiatu należy opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

Poniższy program powstał w oparciu o Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Zakłada on podejmowanie kompleksowych działań ukierunkowanych                na poprawę sytuacji rodzin dotkniętych problemem przemocy w rodzinie, profilaktykę                  i ograniczenie skali problemu. Powyższe zadania zakładają współpracę wielu instytucji i służb celem usprawnienia systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

W tworzenie programu zaangażowani byli pracownicy ośrodków pomocy społecznej  z powiatu świdnickiego, poradni psychologiczno – pedagogicznej, kuratorzy, przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji, organizacji pozarządowych, gminnych komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu           w Świdnicy. Działaniami koordynowali pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie           i Ośrodka Interwencji Kryzysowej w Świdnicy.

I. PODSTAWY PRAWNE

I. 1. Dokumenty krajowe:

· Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493 z późn. zm.),

· Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z późn. zm.),

· Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, z późn. zm.),

· Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536),

· Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie przyjęty Uchwałą Nr 162/2006 Rady Ministrów z dnia 25 września 2006 r.

I.2. Dokumenty międzynarodowe:

Przemoc w rodzinie ujmowana w kontekście łamania praw człowieka, znalazła odzwierciedlenie w wielu dokumentów międzynarodowych, zalecających podejmowanie wszelkich niezbędnych działań w celu eliminacji przemocy i ochrony ofiar. Należą do nich:

· Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993 roku,

· Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000 roku,

· Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie obecnej sytuacji oraz przyszłych działań w zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet (2004/2220(INI)),

· Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Społecznego w sprawie przemocy domowej wobec kobiet.

II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

II.1 Definicja przemocy w rodzinie

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie przemoc w rodzinie to jednorazowe lub powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, naruszające prawa lub dobra osobiste członków rodziny,                            w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne                    u osób dotkniętych przemocą.

II.2 Cechy charakterystyczne przemocy

Z powyższej definicji wynikają następujące cechy charakterystyczne przemocy:

- jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym działaniem człowieka i ma na celu kontrolowanie

i podporządkowanie ofiary,

- siły są nierównomierne – sprawca przemocy jest silniejszy od ofiary,

- działanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugiej –sprawca wykorzystuje przewagę siły, narusza podstawowe prawa ofiary,

- powoduje cierpienie i szkody fizyczne lub psychiczne – sprawca naraża zdrowie i życie

ofiary, szkody mogą być wymierne albo nie, widoczne lub niedostrzegalne, natychmiastowe,

czy też odroczone w czasie.

II.3 Cykl przemocy domowej

Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym. Znacznie częściej jest procesem 
o długiej nawet kilkunastoletniej historii. Ma tendencję do powtarzania się według zauważalnej prawidłowości. Cykl przemocy składa się zwykle z trzech następujących po sobie faz:

· faza narastającego napięcia – jest to początek cyklu, który charakteryzuje się wzrostem napięcia i natężeniem sytuacji konfliktowych,

· faza ostrej przemocy – następuje wybuch gniewu i wyładowanie agresji,

· faza miodowego miesiąca – jest to faza skruchy ze strony sprawcy okazywania żalu, która jednak, bez specjalistycznej pomocy, kończy się nawrotem przemocy spowodowanym ponownym wzrostem napięcia u sprawcy.

II.4 Rodzaje przemocy w rodzinie  – formy zachowań agresywnych 

Przemoc w rodzinie może przybierać różne formy i dokonywać się przy pomocy różnych instrumentów:

· przemoc fizyczna – są to wszelkie działania polegające na użyciu siły i prowadzące do naruszenia nietykalności cielesnej, nieprzypadkowych urazów, zranień, stłuczeń, złamań czy zasinień;

· przemoc psychiczna – to umyślne działania wykorzystujące nie siłę fizyczną, lecz mechanizmy psychologiczne, powodujące zachwianie pozytywnego obrazu własnej osoby u ofiary, obniżenie u niej poczucia własnej wartości, pojawienie się stanów lękowych i nerwicowych;

· przemoc seksualna – polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiarę zachowań 
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy;

· przemoc ekonomiczna – to działania prowadzące do całkowitego finansowego uzależnienia ofiary od sprawcy;

· zaniedbanie – jest wyrazem przemocy emocjonalnej i przejawia się w długotrwałym niezaspokajaniu podstawowych potrzeb, zarówno fizjologicznych jak i psychicznych ofiary.

II.5 Płeć a przemoc

Badania wykazały, że stosowanie przemocy jest uzależnione od płci. W przypadkach przemocy w rodzinie można powiedzieć, że:

· ofiarami przemocy są najczęściej kobiety (58%),

· oraz dzieci w wieku do lat 13 (24%),

· sprawcami przemocy są natomiast głównie mężczyźni (96%).

Należy zwrócić uwagę, że agresja mężczyzn – w stosunku do kobiet i dzieci – przejawia się bardzo często po spożyciu alkoholu. Dotyczy to 85% przypadków, w których agresorami są mężczyźni. Kobiety natomiast stosują przemoc rzadko, a jeśli już, to w akcie samoobrony. Wyniki badań szacują, że są to 4 przypadki na 100.

Coraz więcej badań potwierdza, że tam gdzie występuje przemoc wobec matki, istnieje przemoc wobec dziecka. Prawdopodobieństwo maltretowania dziecka w takich rodzinach jest 15 razy wyższe. Połowa mężczyzn bijących żony maltretuje również dzieci, a bite matki maltretują swoje dzieci dwukrotnie częściej niż matki niedoznające w domu aktów przemocy.

II.6 Źródła przemocy w rodzinie

1. Trudności dotyczące kontroli emocji

Osoba nie kontrolująca swoich emocji jest agresywna z byle powodu. Jej reakcja może być niewspółmierna do sytuacji, tzw. „byle głupstwo” powoduje potężną eksplozję agresji. Jest to człowiek bardzo drażliwy, ma często niskie mniemanie o sobie, które pragnie zagłuszyć demonstracją siły.

2. Zmaganie się z poważnymi problemami życiowymi

Zła sytuacja mieszkaniowa, ciągłe kłopoty finansowe, bezrobocie, problemy zdrowotne, niska pozycja społeczna – to elementy sytuacji życiowej, które osłabiają odporność psychiczną, torują drogę do zachowań agresywnych, powstałych w wyniku frustracji.

3. Życie w izolacji społecznej, obniżona tolerancja na stres

Niektórzy ludzie są niezdolni do przezwyciężania swoich trudności życiowych, demobilizują się w sytuacji stresu. Zdarza się również, że nie potrafią komunikować swoich rzeczywistych pragnień i uczuć, nie umieją zwracać się o pomoc. Izolują się od innych, coraz bardziej zamykają się w sobie. Ciągłe niepowodzenia w przezwyciężaniu trudności, problemy 
w porozumiewaniu się z innymi powodują niemożność prawidłowego odreagowania swoich emocji. To odreagowanie następuje więc w postaci zachowań agresywnych w stosunku do słabszych członków rodziny. 

4. Nierealistyczne wymagania wobec członków rodziny

Zdarza się, że sprawca stosuje przemoc, gdyż jest przekonany, że druga osoba nie chce wykonywać tego, czego wykonywać naprawdę nie może; że jest zła lub głupia. Sprawca nie rozumie ograniczeń wynikających z wieku, płci czy np. niepełnosprawności tej osoby.

5. Pochodzenie ze środowiska, gdzie przemoc jest akceptowana

Najbardziej znaczącym czynnikiem ryzyka jest doświadczanie przemocy w dzieciństwie. Sprawca przemocy to często osoba, która w dzieciństwie sama doznała przemocy lub była jej częstym obserwatorem. 

6. Wpływ kultury na jednostkę społeczną

Na specyfikę sposobu myślenia sprawcy wpływ ma także szeroko rozumiana kultura, akceptująca wiele zachowań archetypowych, takich jak pomniejszenie wartości płci żeńskiej, specyficzna koncepcja władzy oraz jej stosowania, używanie rozwiązań siłowych, kwestie prawa, sprawiedliwości i szacunku. Poszczególne instytucje (np. szkoła, wojsko, media), kształtują pewien model zachowań, w tym zachowań przemocowych. 

7. Zaburzenia psychiczne

Patologicznie obniżona kontrola zachowań, skłonności sadystyczne, zaburzenia osobowościowe i charakterologiczne, działania z motywów urojeniowych, uszkodzenia organiczne ośrodkowego układu nerwowego mogą stanowić przyczynę agresywnych zachowań wobec członków rodziny. 

8. Alkoholizm w rodzinie

Alkoholizm może prowadzić do uszkodzenia ośrodkowego układu nerwowego, w ślad za czym idą poważne trudności w kontrolowaniu emocji, mogą pojawić się urojeniowe interpretacje rzeczywistości, np. urojenia zazdrości, domniemywanie, że nie jest się ojcem własnych dzieci. Znajdowanie się pod wpływem alkoholu powoduje rozchwianie emocjonalne, słabą kontrolę nad popędami, zanik zachowań, drażliwość, zaburzenia percepcji i oceny rzeczywistości. W tej sytuacji istotnie wzrasta możliwość agresywnego zachowania. Rodzina alkoholika jest grupą wysokiego ryzyka, gdy chodzi o prawdopodobieństwo stosowania przemocy.

II.7 Skutki przemocy w rodzinie

Skutkiem tak traumatycznego doświadczenia, jakim jest przemoc w rodzinie, są zarówno bezpośrednie szkody na zdrowiu fizycznym i psychicznym, jak i poważne, długotrwałe problemy ujawniające się w życiu dorosłym ofiary, jako konsekwencje przemocy doświadczanej w dzieciństwie.

• Konsekwencje doświadczania przemocy przez osoby dorosłe

Długotrwałe pozostawanie ofiary w traumatycznych warunkach oddziaływania sprawcy przemocy skutkować może następstwami w postaci: poważnych obrażeń ciała,  ostrej reakcji na stres (zespół ostrego stresu ujawniający się w okresie około miesiąca po traumatycznym zdarzeniu), depresji, niskiej samooceny, bezradności, adaptacji do przemocy, uzależnienia i nadużywania substancji chemicznych o działaniu uspokajającym (w tym alkoholu i substancji psychotropowych), zaburzeń osobowości, zachowań autoagresywnych, powstaniem zespołu lęku uogólnionego, objawami lęku napadowego (paniki), psychozami, 
a także objawami somatycznymi. Nawet w przeciągu 10 lat od doznania traumy może ujawniać się zespół stresu pourazowego, cechujący się ponownym doświadczeniem urazu               (u ofiary wielokrotnych traum, w tym przemocy w rodzinie, nawet przypadkowy bodziec wywołuje silny, obezwładniający lęk, tzw. aktywizacja sieci strachu), emocjonalnym znieczuleniem (odrętwieniem), zwiększonym pobudzeniem psychofizycznym (napady gniewu, problemy ze snem, „rozładowanie” napięcia przez np. atakowanie sprawcy bez konkretnego powodu), przewlekłym poczuciem winy lub wstydu.

Ofiary często zachowują się niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniają zdanie 
i wycofują zawiadomienie o przestępstwie, bronią sprawcy. Zachowania te są w psychologii tłumaczone najczęściej występowaniem wyuczonej bezradności, zjawiska „prania mózgu” czy stresu pourazowego. Wycofanie się z aktywnych działań służących zmianie sytuacji 
i wyjściu z przemocy może wynikać z przekonania o bezskuteczności działań, popartego wcześniejszymi doświadczeniami. Bierność i rezygnacja są również często wynikiem technik manipulacyjnych, jakim ofiara była poddawana ze strony sprawcy, polegających na systematycznym, świadomym i celowym oddziaływaniu na ofiarę w celu zmiany jej funkcjonowania i myślenia.

• Konsekwencje doświadczania przemocy przez dzieci

Na szczególnie poważne konsekwencje zachowań przemocowych narażone są dzieci. Często są one bezpośrednimi ofiarami lub/i świadkami przemocy w rodzinie. 

Obok obrażeń cielesnych przemoc domowa powoduje, że dziecko żyje w poczuciu ciągłego strachu i zagrożenia, pozbawione miłości, zaufania oraz bezpieczeństwa. Niezaspokojenie tych podstawowych potrzeb wpływa na dalszy rozwój dziecka i jest przyczyną wielu schorzeń psychosomatycznych. Dzieci będące ofiarami wykorzystywania seksualnego wykazują wysoki poziom depresji, poczucie osamotnienia, myśli samobójcze, zaburzenia snu, nadpobudliwość, agresję, obniżenie samooceny, poczucie bezwartościowości. Maltretowanie psychiczne może z kolei prowadzić do nieprzystosowania interpersonalnego (niski poziom kompetencji społecznych, trudności w kontaktach z rówieśnikami), deficytów intelektualnych (w zakresie możliwości poznawczych, rozwiązywaniu konfliktów oraz kreatywności), problemów afektywno-behawioralnych (agresja, samoponiżanie, lęk, wstyd 
i poczucie winy, wrogość i gniew, pesymizm i negatywizm).

Konsekwencje przemocy ujawniają się często również po długim czasie, kiedy dziecko dorasta lub w jego dorosłym życiu. Odroczone skutki przemocy objawiają się 
w postaci różnych form niedostosowania społecznego. Trudności w nauce, wagarowanie, ucieczki z domu, udział w nieformalnych młodzieżowych grupach przestępczych, wysoki poziom agresji, nadużywanie alkoholu, branie narkotyków to tylko niektóre ze sposobów ucieczki od problemu przemocy w rodzinie.

Ofiary przemocy, zwłaszcza seksualnej, już w dorosłym życiu mają problemy 
z nawiązaniem oraz utrzymaniem satysfakcjonujących relacji z innymi osobami. Ponadto, zachowania przemocowe są dziedziczone i powielane. Młodzi chłopcy wychowujący się 
w rodzinach, gdzie mężczyzna znęca się nad kobietą, uczą się agresji wobec kobiet, dziewczynki zaś postrzegają bicie, maltretowanie i wykorzystywanie jako elementy wpisane w rolę kobiety. Doświadczanie przemocy w dzieciństwie podwyższa ryzyko, że krzywdzone dzieci same staną się krzywdzącymi rodzicami.

• Społeczne konsekwencje przemocy w rodzinie

Przemoc zagraża życiu, niesie ze sobą cierpienie fizyczne, rany, siniaki, ale nade wszystko powoduje niewyobrażalnie wielkie szkody psychiczne u ofiar, które najczęściej przez lata doświadczają znęcania się, wykorzystywania lub zaniedbania. Przemoc domowa to także poważny problem społeczny. Destrukcyjna siła niszczy cały system rodzinny, rozsadza go od środka, odbiera poczucie bezpieczeństwa i możliwość prawidłowego rozwoju najmłodszym członkom rodziny. Niesie ze sobą ryzyko dziedziczenia przez dzieci zachowań przemocowych i powielania ich w dorosłym życiu. Niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala się i eskaluje niosąc negatywne konsekwencje dla uwikłanych w nią rodzin                   i dla całego społeczeństwa.

Niezbędne jest zatem podejmowanie planowych działań mających na celu zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie, działań wpisanych w tworzenie i rozwijanie systemu przeciwdziałania przemocy, którego zasadniczymi elementami są specjalistyczne instytucje i profesjonaliści niosący pomoc osobom dotkniętym przemocą domową.

III. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE NA POZIOMIE OGÓLNOPOLSKIM

III.1 Przemoc wobec kobiet i mężczyzn 

Dane pochodzą z wyników badań TNS OBOP przeprowadzonych dla Ministerstwa Pracy 
i Polityki Społecznej w 2010 r.

1. Obraz ofiar przemocy

Wśród ogółu ofiar przemocy w rodzinie 39% stanowią mężczyźni, a 61% - kobiety. Kobiety stanowią największy odsetek ogółu ofiar w przypadku przemocy seksualnej 
w rodzinie (90%). W przypadku przemocy fizycznej w rodzinie kobiety stanowią 63% ogółu ofiar, a mężczyźni – 37%. Podobnie jest z ofiarami przemocy psychicznej – 64% z nich stanowią kobiety, a 36% - mężczyźni. Wśród ofiar przemocy ekonomicznej jest 70% kobiet 
i 30% mężczyzn.
Ofiarą przemocy psychicznej w rodzinie było 27% badanych: 33% kobiet i 21% mężczyzn przynajmniej raz w życiu doświadczyło podobnych zachowań ze strony innego członka gospodarstwa domowego. Rzadko były to pojedyncze zdarzenia (o tym, że zdarzyło się to tylko raz mówiło 6%-7% osób), najczęściej były to sytuacje powtarzające się (o tym,                 że zdarzenie miało miejsce więcej niż raz mówiło 27% kobiet i 14% mężczyzn).
Ofiarą przemocy ekonomicznej w rodzinie było 9% ogółu badanej populacji: 12% kobiet              i 6% mężczyzn przynajmniej raz w życiu doświadczyło podobnych zachowań ze strony innego członka gospodarstwa domowego.

Ofiarą przemocy fizycznej w rodzinie było 16% badanych: przynajmniej raz w życiu podobnych zachowań ze strony innego członka gospodarstwa domowego doświadczyła niemal co piąta kobieta (19%) i przeszło co dziesiąty mężczyzna (12%). O tym, że przemoc fizyczna ze strony innego członka gospodarstwa domowego pojawiła się tylko raz mówiło 4% kobiet i 3% mężczyzn. 15% kobiet i 9% mężczyzn więcej niż raz było ofiarą przemocy fizycznej w rodzinie.

Do doświadczenia przemocy seksualnej ze strony innego członka gospodarstwa domowego przyznało się 3% badanych – i były to raczej kobiety (4%) niż mężczyźni (1%).

2. Obraz sprawców przemocy

Wśród sprawców przemocy w rodzinie (ogółem – niezależnie od formy przemocy) 70% stanowią mężczyźni, a 30% - kobiety. Gdy ofiarą przemocy w rodzinie jest kobieta, udział mężczyzn wśród sprawców tej przemocy jest jeszcze większy (79% do 21%). Jednak, gdy ofiarą jest mężczyzna sytuacja wygląda inaczej - mężczyźni stanowią 53% ogółu sprawców, 
a kobiety – 47%.

Wśród sprawców przemocy psychicznej w rodzinie 70% stanowią mężczyźni, a 30% - kobiety. Gdy ofiarą przemocy psychicznej w rodzinie jest kobieta, udział mężczyzn wśród sprawców tej przemocy jest jeszcze większy (81% do 19%). Gdy ofiarą przemocy psychicznej w rodzinie jest mężczyzna sytuacja wygląda inaczej – udział sprawców kobiet 
i sprawców mężczyzn rozkłada się po połowie (50% do 50%).

Wśród sprawców przemocy ekonomicznej w rodzinie 68% stanowią mężczyźni, a 32% - kobiety. Gdy ofiarą przemocy ekonomicznej w rodzinie jest kobieta, udział mężczyzn wśród sprawców tej przemocy jest jeszcze większy (79% do 21%). Gdy ofiarą przemocy ekonomicznej w rodzinie jest mężczyzna sytuacja wygląda inaczej – 42% sprawców stanowią mężczyźni, a 58% - kobiety.

Wśród sprawców przemocy fizycznej w rodzinie 75% stanowią mężczyźni, a 25% - kobiety. Wśród sprawców przemocy fizycznej w rodzinie wobec kobiet 84% to mężczyźni, a 16% - kobiety. Gdy ofiarą przemocy fizycznej w rodzinie jest mężczyzna, to w 60% przypadków sprawcą jest mężczyzna, a w 40% - kobieta.

Wśród ogółu sprawców przemocy seksualnej w rodzinie 91% stanowili mężczyźni, a 9% - kobiety. 95% sprawców przemocy seksualnej w rodzinie wobec kobiet objętych badaniem,               to mężczyźni, a 5% - kobiety. Z kolei wśród sprawców przemocy seksualnej w rodzinie wobec mężczyzn objętych badaniem, mężczyźni stanowili 62%, a kobiety - 38%.

Sprawcami przemocy w rodzinie są najczęściej współmałżonkowie (mąż – w przypadku kobiety, żona – w przypadku mężczyzny) i rodzice (niemal dwa razy częściej ojcowie niż matki). Sporadycznie mówi się o przemocy ze strony dziadków (co zapewne wynika z coraz mniejszego udziału rodzin wielopokoleniowych wśród rodzin ogółem), częściej – ze strony dzieci (przy czym częściej ze strony synów niż córek – co potwierdzają zarówno kobiety jak mężczyźni będący ofiarami przemocy w rodzinie), a jeszcze częściej – ze strony rodzeństwa (zwłaszcza braci – o dwukrotnie częstszym doświadczaniu przemocy w rodzinie ze strony braci niż sióstr mówią zarówno kobiety jak mężczyźni będący ofiarami przemocy w rodzinie). Wśród osób niespokrewnionych znacznie częściej jest to mężczyzna niż kobieta (kategoria „niespokrewniony mężczyzna” wymieniana jest przez ofiary przemocy w rodzinie zarówno kobiety – 7% jak i mężczyzn – 8% częściej niż syn czy córka, dziadkowie itp.). Z deklaracji ofiar wynika, że sprawcą przemocy w rodzinie częściej jest mężczyzna niż kobieta, przy czym kobiety będące ofiarami przemocy w rodzinie wskazują na sprawstwo mężczyzny znacznie częściej (79%) niż mężczyźni, którzy przyznali się w badaniu, że byli ofiarami przemocy 
w rodzinie (53%).

3. Okoliczności towarzyszące przemocy

Przemocy, niezależnie od jej formy, najczęściej towarzyszy alkohol (45% przypadków). 
W dalszej kolejności przemoc współwystępuje z brakiem pieniędzy (18%), problemami małżeńskimi (15%) i problemami w pracy (10%). Związek pomiędzy przemocą 
w gospodarstwie domowym, a alkoholem wyraźnie częściej raportowany jest przez kobiety niż przez mężczyzn. Nieco częściej dotyczy on ponadto przemocy fizycznej, seksualnej 
i psychicznej niż ekonomicznej.

Wśród ofiar, pytanych o okoliczności towarzyszące przemocy w rodzinie mniej więcej jedna piąta (od 17% do 30% - w zależności od formy przemocy) mówiła, że nie działo się nic szczególnego, co mogłoby mieć ewentualny wpływ na bardziej nerwową atmosferę w domu 
i w efekcie – na takie zachowanie sprawcy. O „bezinteresownej” przemocy „bez powodu”, „specjalnego pretekstu” nieco częściej – w przypadku przemocy psychicznej i fizycznej – mówili mężczyźni; w przypadku przemocy ekonomicznej i seksualnej – deklaracje kobiet 
i mężczyzn (przy uzyskiwanych liczebnościach) nie różniły się znacząco.

16% badanych było ofiarami przemocy w rodzinie, a teraz obawia się, że taka sytuacja może się powtórzyć w najbliższym czasie. Pewność, że przemoc, mimo, że miała miejsce, już się nie powtórzy ma 18% respondentów. Dwie trzecie badanych nie było ofiarami przemocy 
w rodzinie. Kobiety częściej niż mężczyźni padają ofiarą przemocy w rodzinie i częściej żyją w strachu przed przemocą, która ich zdaniem może się w najbliższym czasie powtórzyć (19% wobec 13%).
III.2 Przemoc wobec dzieci

Dane pochodzą z wyników badań TNS OBOP przeprowadzonych dla Ministerstwa Pracy 
i Polityki społecznej w 2008 r.

1. Obraz ofiar przemocy - dzieci

Ofiarami przemocy (czy to psychicznej, ekonomicznej, czy fizycznej), której sprawcą są rodzice dzieci do 18 roku życia są częściej chłopcy niż dziewczynki. 

Z deklaracji sprawców o wieku ofiar w momencie stosowania wobec nich przemocy psychicznej po raz ostatni wynika, że najczęściej (34% wskazań) są to dzieci w wieku od 7 do 10 lat. Jedna piąta (21%) sprawców po raz ostatni zastosowała przemoc emocjonalną wobec swojego dziecka, gdy miało ono od 11 do 15 lat.

Blisko dwie piąte (37%) społeczeństwa deklaruje, że w dzieciństwie stosowano wobec nich którąkolwiek formę przemocy przynajmniej raz, natomiast do bycia ofiarą przynajmniej jednej formy przemocy częściej niż raz przyznało się 29% Polaków. Wiele razy doświadczyło przemocy w dzieciństwie 9% respondentów.

Respondenci najczęściej doświadczyli w dzieciństwie przemocy fizycznej (27%) oraz psychicznej (21%). Zdecydowanie mniej respondentów przyznało, że gdy byli dziećmi stosowano wobec nich przemoc ekonomiczną (9%) i seksualną (2%).

W przypadku przemocy psychicznej, ekonomicznej i fizycznej częściej mężczyźni (chłopcy) niż kobiety (dziewczynki) byli – w dzieciństwie - ofiarami poszczególnych form przemocy. Najczęściej ofiarami przemocy psychicznej były osoby w wieku 10-13 lat (28%), ten przedział wiekowy charakteryzuje również respondentów, którzy najczęściej padali ofiarami przemocy fizycznej (36%). Ofiarami przemocy ekonomicznej były najczęściej osoby w wieku 14-16 lat.

W przypadku przemocy seksualnej częściej kobiety niż mężczyźni były jej ofiarami. Kiedy zdarzenie miało miejsce po raz ostatni, najczęściej ofiary miały poniżej 10 lat. Najczęściej dzieci były krzywdzone przez swoich najbliższych, czyli ojca i matkę.

2. Obraz sprawców przemocy wobec dzieci

7% rodziców dzieci w wieku do 18 roku życia przyznaje, że dopuściło się wobec nich przemocy w ciągu ostatnich 12 miesięcy.

Częściej do stosowania przemocy psychicznej wobec dzieci przyznały się osoby lepiej wykształcone. Może to wynikać z faktu, że częściej identyfikują ten rodzaj przemocy niż badani o niższym poziomie edukacji. W rozpowszechnieniu przemocy psychicznej wobec dzieci nie ma istotnych różnic w przypadku płci rodzica - sprawcy. Istotnie częściej niż inni stosują ten rodzaj przemocy wobec swoich dzieci osoby w wieku 40-49 lat (11%), natomiast istotnie rzadziej młodzi rodzicie w wieku 18-29 lat (1%).

Częściej mężczyźni (4%) niż kobiety (1%) przyznają się do stosowania przemocy ekonomicznej wobec swoich dzieci, jak również zdecydowanie częściej o jej stosowaniu mówią respondenci, którzy doświadczyli tego typu przemocy w dzieciństwie (16%).

Częściej niż pozostali do stosowania przemocy fizycznej wobec swoich dzieci przyznają się osoby z wykształceniem wyższym (15%) i średnim (12%) – prawdopodobnie dlatego, gdyż osoby słabiej wykształcone nie identyfikują swoich zachowań jako przemocy. Częściej niż inni o tym rodzaju przemocy mówią także osoby w wieku 40-49 lat (15%). Najczęściej przemoc tę stosowały osoby, które w dzieciństwie były jej ofiarami (28%) oraz respondenci, którzy doświadczyli w dzieciństwie którejkolwiek formy przemocy (22%).

Mniej niż jeden na stu badanych rodziców przyznało się, do stosowania przemocy seksualnej wobec swoich dzieci.

3. Okoliczności towarzyszące przemocy

Bycie ofiarą przemocy w dzieciństwie wiąże się ze stosowaniem przemocy wobec swojego dziecka. Ponad jedna trzecia (35%) rodziców, którzy w dzieciństwie doświadczyli którejkolwiek formy przemocy przynajmniej raz zastosowali przemoc wobec swoich dzieci.

Problemy w życiu osobistym, jak i kłopoty w pracy sprzyjają stosowaniu przemocy wobec dzieci. Blisko jedna piąta (19%) badanych przyznaje, że dopuściła się przemocy wobec swojego dziecka w momencie, gdy miała kłopoty w pracy. Blisko jedna trzecia (30%) sprawców dopuściła się przemocy wobec swojego dziecka, gdy miała problemy w rodzinie lub życiu osobistym.

III.3 Działania profilaktyczne

Ewaluacje programów profilaktyki krzywdzenia małych dzieci realizowanych za granicą pokazują, że najskuteczniejszymi programami są te, które zaczyna​ją się jak najwcześniej (jeszcze w trakcie ciąży) oraz te, które oferują szeroki wachlarz wsparcia, tak by mógł być dostosowany do specyficznych potrzeb danej rodziny. Wysoko oceniane są również te działania, które uwzględniają trzy poziomy oddziaływania:
1) profilaktyki pierwszorzędowej – obejmującej wszystkie rodziny z małymi dziećmi;
2) profilaktyki drugorzędowej – adresowanej do tych rodzin, w których wy​stępują czynniki ryzyka krzywdzenia dziecka, ale w których nie doszło jeszcze do przemocy wobec dziecka;
3) profilaktyki trzeciorzędowej – skierowanej do tych rodzin, w których do​szło                        do krzywdzenia dziecka, a celem podejmowanych działań jest łago​dzenie jego skutków                i zapobieganie w przyszłości.

Czynniki ryzyka wystąpienia przemocy w rodzinie to wszelkie czynniki zwiększają​ce prawdopodobieństwo, że ktoś z jej członków, w tym dziecko, doświadczy intencjonalnego lub nieza​mierzonego krzywdzenia, nieodpowiedniej opieki. Są to wszelkie czynniki, których iden​tyfikacja wskazuje na szczególną potrzebę wspierania danej rodziny. Czynniki ryzyka mogą być związane ze środowiskiem społecznym, systemem rodzinnym, mogą leżeć po stronie rodziców lub dziecka.

Środowisko społeczne:
Złe warunki materialne
Złe warunki mieszkaniowe, przeludnienie
Bezrobocie, praca dorywcza
Dyskryminacja, izolacja
Kultura „przemocy” (środowiskowa lub kulturowa podwyższona tolerancja na zachowania przemocowe)

System rodzinny:
Samotny rodzic
Rodzina wielodzietna
Rodzina zastępcza lub adopcyjna
Brak uregulowanego życia domowego (częste przeprowadzki, częste zmiany partnerów rodzica)
Wysoki poziom stresu
Osoba wymagająca stałej opieki w domu
Brak wsparcia ze strony rodziny, przyjaciół
Przemoc w rodzinie (między dorosłymi, wobec innych dzieci) 

Problemy w relacjach w rodzinie
Kurator w rodzinie – w przeszłości, obecnie
Partner niebędący biologicznym rodzicem dziecka
Interwencje policji
Pobyty w placówkach interwencyjnych
Dzieci z różnych związków
Inne dzieci przebywające w placówkach opiekuńczych, rodzinie zastępczej lub rodzinie adopcyjnej
Rodzice:
Matka lub ojciec poniżej 18. roku życia
Przewlekła choroba somatyczna 
Upośledzenie umysłowe rodzica
Choroba psychiczna rodzica (depresja, inne)
Uzależnienie od alkoholu, narkotyków, leków, inne
Doświadczenie przemocy w dzieciństwie
Przeżywanie żałoby
Brak zainteresowania pielęgnacją dziecka
Brak zainteresowania potrzebami dziecka 
Bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych
Niestosowanie się do zaleceń lekarza, pielęgniarki
Karalność rodziców – wszczęte postępowanie, wyrok
Brak opieki lekarskiej podczas ciąży
Poród bez pomocy medycznej
Niepokojąca relacja rodzic – dziecko (rodzic unika kontaktu z dzieckiem, nie reaguje na płacz dziecka, nie mówi do niego, nie uśmiecha się do dziecka, niechętnie bierze dziecko na ręce)
Dziecko:
Zaburzony rozwój psychomotoryczny dziecka 
Brak regularnych szczepień
Brak opieki lekarskiej nad dzieckiem
Choroba przewlekła
Niepełnosprawność
Odrzucenie dziecka
Zaniedbana higiena dziecka
Dziecko jest głodne, wychudzone

Nieodpowiednie ubranie dziecka
Tzw. trudne dziecko – często płaczące, niespokojne, niejadek

Jak łatwo zauważyć, duża część wymienionych czynników występująca samodzielnie nie wpływa na zwiększenie ryzyka pojawienia się przemocy. Jeśli jednak w rodzinie występuje skumulowanie czynników ryzyka (trzy lub więcej) należy podjąć działania mające na celu wsparcie rodzi​ny i pomoc w przezwyciężeniu problemów, które przeżywa. Należy pamiętać, że zidentyfikowanie czynników ryzyka wystąpienia przemocy nie ma na celu stygmaty​zacji rodziny jako „krzywdzącej”, ale objęcie jej wsparciem i pomocą. Pomoc ma na celu wzmocnienie rodziny, aby do krzywdzenia nie doszło, a dziecko wychowujące się                    w rodzinie miało szansę na dobry start w dorosłość.

Jednocześnie niektóre czynniki ryzyka, np. uzależnienia, przemoc w ro​dzinie, nawet jeśli występują samodzielnie, wskazują, że rodzina i dziecko muszą otrzymać jak najszybciej pomoc i wsparcie. 
Sytuacją idealną byłoby, gdyby wszyscy rodzice małych dzieci mieli wie​dzę, gdzie mogą znaleźć wsparcie i pomoc w przypadku, gdy jej potrzebują. Osoby spoza rodziny: lekarze, pielęgniarki, pracownicy żłobków, pracownicy socjalni – mają ograniczony kontakt                         z rodzinami. Nie zawsze w czasie spotkania z rodzicem czy dzieckiem są w stanie zdiagnozować potrzeby rodziny. Problemy mogą pojawić się na każdym etapie opieki nad dzieckiem: dlate​go warto, żeby – niezależnie jak dobra w ocenie profesjonalisty jest sytuacja w rodzinie – informować rodziców, gdzie mogą znaleźć pomoc i wsparcie.

IV. Rozmiar zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu świdnickiego

(dane z lat 2008-2010)


Źródła prezentowanych danych statystycznych:

· Ośrodki Pomocy Społecznej

· Komisje Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· Komenda Powiatowa Policji w Świdnicy

· Prokuratura Rejonowa w  Świdnicy

· Przedszkola, żłobki

· Szkoły podstawowe, gimnazja, szkoły ponadgimnazjalne

· Zakłady Opieki Zdrowotnej

IV.1 OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ

Prezentowane dane pochodzą z 7 ośrodków pomocy społecznej: OPS Strzegom, OPS Jaworzyna Śl. OPS Żarów, OPS Świebodzice, GOPS Marcinowice, GOPS Dobromierz, MOPS Świdnica.

[image: image2.png]Woykres nr 1: Liczba rodzin korzystajacych z pomocy opieki
spoteczneji doswiadczajgcych przemocy domowej oraz
podejmowane wobec tych rodzin dziatania.
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Według danych statystycznych z lat 2008-2010 wśród klientów ośrodków pomocy społecznej wzrasta liczba rodzin, doświadczających przemocy domowej. W wymienionym czasie stanowiły one odpowiednio 1,4%, 1,5% i 1,6% wszystkich klientów pomocy społecznej (w 2008r. z pomocy społecznej korzystało 5360 rodzin, w 2009r. – 5555, w 2010r. – 5618). Widoczne jest to na wykresie nr 1, równocześnie wzrosła liczba zawiadomień prokuratury/sądu bądź policji o podejrzeniu popełnienia przestępstwa znęcania się. Prawdopodobnie wynika to z nowelizacji ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie – która do tego zobowiązuje. Nieznacznie wzrosła liczba założonych Niebieskich Kart, choć ogólnie jest ich niewiele w stosunku do ilości rodzin doświadczających przemocy. Widoczna jest zdecydowanie większa liczba powiadomień sądu rodzinnego o sytuacji dziecka/dzieci. Być może wynika to ze wzrostu świadomości społecznej, że dziecko – świadek przemocy jest równocześnie jej ofiarą. 

Miejsce zamieszkania rodzin, które doświadczają przemocy domowej, obrazują wykresy nr 2-4: 

[image: image3.png]Wykres nr 2: llo$¢ rodzin doswiadczajacych przemocy
domowej w roku 2008 ze wzgledu na miejsce zamieszkania





[image: image4.png]Wykres nr 3: llo$¢ rodzin doswiadczajacych przemocy
domowej w roku 2009 ze wzgledu na miejsce zamieszkania





[image: image5.png]Wykres nr 4: llo$¢ rodzin doswiadczajacych przemocy
domowej w roku 2010 ze wzgledu na miejsce zamieszkania





Można zauważyć, że w roku 2010 zwiększyła się liczba rodzin doświadczających przemocy na terenie wiejskim, stanowią oni 2% wszystkich rodzin korzystających z pomocy OPS z obszarów wiejskich (w roku 2008 było to 1,6%, a w roku 2009 – 1,5%). Może to wynikać z większej gotowości klientów do przyznawania się do swoich problemów, co może też być konsekwencją większej świadomości swoich praw, lepszej identyfikacji tych problemów przez pracowników socjalnych. Procent tych rodzin na terenie miast, wynosił odpowiednio w latach 2008-2010: 1,4%, 1,5%, 1,4%. 

Według danych ośrodków pomocy społecznej, ofiary przemocy to przede wszystkim kobiety, nieznacznie wzrasta także liczba mężczyzn – być może powoli zmienia się stereotyp mężczyzny, który zawsze musi być silny i nie może przyznawać się do żadnych słabości. Zwiększyła się także liczba dzieci - ofiar przemocy, o czym wspomniano już powyżej. Tendencje te obrazują wykresy nr 5-7:

[image: image6.png]Wykres nr 5: Ofiary przemocy w rodzinie - 2008r.

Mezczyini
Dziecido 18 r.z. 1%
24%





[image: image7.png]Wykres nr 6: Ofiary przemocy w rodzinie - 2009r.

Mezczyini
1%





[image: image8.png]Wykres nr 7: Ofiary przemocy w rodzinie - 2010r.

Mezczyini
4%

Dziecido 18r.2.
44%





Formy zachowań agresywnych, doświadczanych przez ofiary, prezentują się  następująco: 
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Z powyższych danych wynika, że najczęściej stosowanym rodzajem przemocy jest przemoc psychiczna (emocjonalna) i fizyczna. Ogólnopolskie dane mówią o tym, że nadal znaczna część naszego społeczeństwa uważa za normalne podczas kłótni w rodzinie: obrażanie i wyzwiska (24%). Coraz częstsze zgłaszanie przemocy psychicznej świadczy                 o większej wiedzy na temat form przemocy zarówno ze strony ofiar jak i osób pomagających. Niewiele ujawnionych przypadków osób doświadczających przemocy seksualnej może świadczyć o obawach, niechęci  do ujawniania tego typu informacji przez ofiary instytucjom pomocowym lub braku diagnozy tej sfery przez pracowników OPS. 

Sprawcy przemocy w rodzinie to przede wszystkim mężczyźni, choć nieznacznie wzrosła liczba kobiet, a także zdarzają się być nimi dzieci poniżej 18 r.ż.. Obrazują to wykresy nr 11-13: 
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Dziecido 18 r.z.
3%

Mezczyini
76%





[image: image14.png]Wykres nr 13: Sprawcy przemocy w rodzinie - 2010r.

Kobiety
16%

Dziecido 18 r.z.

0%





Sytuacja społeczno-ekonomiczna rodzin, w których występuje przemoc, przedstawia 

się następująco:
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Na uwagę zasługuje fakt, że wśród rodzin doświadczających przemocy znacząco wzrosła liczba tych, których dodatkowym problemem jest bezrobocie a także uzależnienie      od alkoholu. Na koniec listopada 2010r. stopa bezrobocia wyliczona przez GUS dla powiatu świdnickiego wynosiła: 13,1%. Jest ona wyższa zarówno w stosunku do województwa dolnośląskiego - 12,5%; jak i całej Polski - 11,7%. Brak pracy sprawia, że coraz więcej tych rodzin boryka się z ubóstwem. 

Jak wiadomo alkoholizm nie jest przyczyną przemocy, ale dwukrotnie zwiększa prawdopodobieństwo jej wystąpienia. Z analizowanych danych wynika także, że coraz więcej rodzin doświadcza konfliktu małżeńskiego. Funkcjonowanie rodziny w warunkach długotrwałego stresu społeczno-ekonomicznego, brak umiejętności konstruktywnego rozwiązywania problemów oraz radzenia sobie z przykrymi emocjami, także wpływają na wzrost zachowań przemocowych. Ponadto dodatkowym czynnikiem charakteryzującym rodziny jest występująca niepełnosprawność któregoś z jej członków. 

Powyższe dane pokazują jak trudna jest sytuacja rodzin doświadczających przemocy domowej. Doświadczanie tak wielu problemów implikuje zaangażowanie osób z zewnątrz  - profesjonalistów, w ich rozwiązywanie. 

IV.2 KOMISJE ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

Prezentowane dane pochodzą z 5 komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, działających na terenie powiatu świdnickiego: GKRPA Strzegom, GKRPA Dobromierz, GKRPA Marcinowice, GKRPA Świebodzice, GKRPA Żarów. 

Z danych zaprezentowanych na wykresach nr 14 – 15 wynika, że w latach 2008-2010 znacząco zmalała liczba mężczyzn – sprawców przemocy domowej wzywanych na spotkania komisji. Ma to swoje odzwierciedlenie w ilości zakładanych Niebieskich Kart przez Policję      w podanym okresie (dane prezentowane niżej). Jednak ilość tych osób do ogólnej liczby wezwań utrzymuje się na podobnym poziomie i wynosi odpowiednio – 22%, 23%, 20,5%.               Z reguły mniej niż połowa sprawców, przychodzi na spotkanie. Może to być potwierdzeniem faktu, że sprawcy są bardzo trudną grupą klientów, w niewielkim stopniu zmotywowaną             do wprowadzania zmian w swoim życiu. Na uwagę zasługuje również fakt, że wzrosła liczba kobiet – sprawców przemocy domowej wzywanych na spotkania komisji. W latach 2008-2010 w stosunku do ogólnej liczby wezwań wyniosła odpowiednio – 13%, 14%, 20%. Odzwierciedla to ogólną tendencję w naszym społeczeństwie – wzrostu liczby kobiet uzależnionych od alkoholu.
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Wykres nr 17 potwierdza wyżej opisywane zjawisko doświadczania przez ofiary przemocy w rodzinie przede wszystkim przemocy emocjonalnej i fizycznej. Poniższe dane nie potwierdzają występowania dość powszechnie stosowanej przemocy ekonomicznej -  wynika to najprawdopodobniej z faktu, że kontakty komisji z ofiarami są sporadyczne  i nie zbierają one tak szczegółowych informacji od rodzin, jak pracownik socjalny. 
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Do komisji problem przemocy w rodzinie zgłaszają przede wszystkim inne insytucje pomocowe oraz same ofiary. Niewielka jest liczba zawiadomień do prokuratury o podejrzeniu popełnienia przestępstwa znęcania się. W latach 2008-2011 liczba ich wynosiła odpowiednio – 1,1,3.

Na terenie powiatu świdnickiego utrzymuje się wysoka liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych – szczególnie na terenie wiejskim. Ich wysoka ilość wpływa na wzrost liczby osób uzależnionych od alkoholu. 

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie powiatu świdnickiego:

	
	Rok 2008
	Rok 2009
	Rok 2010

	
	wieś
	miasto
	wieś
	miasto
	wieś
	miasto

	Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych
	132
	142
	131
	148
	131
	144


IV.3 KOMENDA POWIATOWA POLICJI

Dane pochodzące z Komendy Powiatowej Policji w Świdnicy zawierają informacje zebrane ze wszystkich gmin powiatu. 

W roku 2010 znacznie zmalała liczba interwencji domowych dotyczących                          używania przemocy domowej (brak danych o ogólnej liczbie interwencji domowych). Według informacji uzyskanych z KPP, obecnie uważniej interwencje domowe są kategoryzowane jako te, które dotyczą przemocy w rodzinie. Przekłada się to na liczbę zakładanych Niebieskich Kart – obecnie zbliżoną do liczby tych interwencji. Na mniej więcej stałym, niskim poziomie utrzymuje się liczba postępowań przygotowawczych zakończonych aktem oskarżenia skierowanym do sądu - dane te obrazuje wykres nr 18. Najprawdopodobniej może to świadczyć o niskiej gotowości ofiar do podejmowania tego typu działań, zbyt małej liczbie kadry wewnątrz struktur policyjnych oddelegowanych do tego typu działań, słabej jakości informacji o możliwych formach pomocy ofiarom w trakcie prowadzonych interwencji policyjnych

[image: image19.png]Wykres nr 18: Liczba przeprowadzonych interwencji domowych
dotyczacych przemocy domowej i podejmowane przez Policje dziatania

350

300

250

200

100

50

M Liczba
przeprowadzonych
interwencji domowych
dotyczgcych przemocy
domowej

m Liczba zatozonych
Niebieskich Kart

™ Liczba postepowan
przygotowawczych
dotyczgcych przemocy
zakoniczonych aktem
oskarzenia

Rok 2008

Rok2009  Rok 2010 skierowanym do sadu





Poniższy wykres przedstawia ilość postępowań przygotowawczych dotyczących przemocy zakończonych skierowaniem do Sądu oraz zakończonych umorzeniem. W stosunku do liczby założonych Niebieskich Kart, jest ich niewiele.
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Wykres nr 20 prezentuje liczby sprawców przemocy domowej według danych Policji – ich liczba w latach 2008-2010 maleje w związku z powyżej wspomnianą tendencją zakładania mniejszej ilości Niebieskich Kart. Warto zwrócić uwagę,  że wbrew ogólnemu stereotypowi – nie każdy sprawca przemocy znajduje się pod wpływem alkoholu, zauważa się wyraźny wzrost liczby trzeźwych sprawców, w latach 2008-2010 stanowili oni odpowiednio – 22%, 34% i 53% ogólnej liczby sprawców. 
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Wykres nr 21 przedstawia liczbę sprawców przemocy z podziałem na płeć. Potwierdza się fakt, że sprawcy przemocy to przede wszystkim mężczyźni. W roku 2008 i 2009 jeden sprawca przemocy to była osoba poniżej 18 r. ż.

Analiza danych uzyskanych z wymienianych instytucji pokazuje, że Policja posiada dane o największej liczbie rodzin doświadczających przemocy. 
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Wykres nr 22 przedstawia liczbę kobiet, mężczyzn i dzieci w latach 2008-2010 ofiar przemocy. 
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IV.4 PROKURATURA REJONOWA W ŚWIDNICY

Liczbę postępowań prowadzonych w latach 2008-2010 w zakresie przemocy                     w rodzinie na terenie powiatu świdnickiego prezentuje wykres nr 23.
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Liczba spraw skierowanych do Sądu utrzymuje się na stałym poziomie 26%                     w stosunku do wszystkich złożonych zawiadomień. Stosunkowo niewielka liczba spraw skierowanych do śądu może być wyrazem funkcjonowania ofiar przemocy z jednej strony – które nie zawsze chcą zeznawać, a jeśli już zeznają, często się wycofują. Z drugiej – funkcjonowania sprawców przemocy – którzy manipulują, przedstawiają siebie w bardzo korzystnym świetle.

IV. 5 ŻŁOBKI I PRZEDSZKOLA

Ze względu na to, że zadaniem powiatu – zgodnie z nowelizacją ustawy                            o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie – jest między innymi profilaktyka krzywdzenia małych dzieci, chcieliśmy także dowiedzieć się, w jakim stopniu ten problem jest spostrzegany przez osoby mające bezpośredni kontakt z małymi dziećmi. Ankiety zostały rozesłane do 27 żłobków, przedszkoli, klubów malucha. Informacje zwrotne otrzymaliśmy             z 11 placówek:
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Niepokojącym jest fakt, że opiekunowie w żłobkach czy przedszkolach, w niewielkim stopniu dostrzegają problem doświadczania przemocy przez dzieci. Dostrzegane są pojedyncze przypadki zaniedbywania, które jak wiadomo jest również formą przemocy, ale nie wskazano ani jednego dziecka, którego sytuację rodzinną rozpoznano jako przemocogenną (w ankiecie rozdzielono zaniedbywanie i przemoc, ze względu na to,                że w potocznym rozumieniu kategorie te są rozdzielane). 

Dostrzegane są dzieci sprawiające trudności wychowawcze, a kuratorzy kontaktują się z reguły z placówką, do której uczęszcza dziecko rodziny objętej nadzorem. Stąd też pewnie pojedyncze informacje o rodzinach, w których występuje problem alkoholowy. Brak danych          o dzieciach doświadczających przemocy (a między innymi problemy wychowawcze mogą być jej konsekwencją), może wynikać z kilku przyczyn. Przede wszystkim przemoc może być kojarzona głównie z przemocą fizyczną – a ta wiąże się często z widocznymi śladami. Bez specjalistycznej wiedzy trudno jest rozpoznać przemoc emocjonalną. Dostrzeżenie problemu wymaga również adekwatnego reagowania – brak wiedzy może wywoływać lęk, obawę jak poradzić sobie z danym problemem, więc czasem łatwiej jest go po prostu nie zauważać. Inną kwestią jest idealizacja rodzicielstwa – z reguły społeczeństwo oczekuje od rodziców, że będą cieszyć się swoją nową – przecież tak ważną - funkcją, dlatego trudno jest rodzicom przyznać się, że przeżywają stres, frustracje w związku z pojawieniem się nowego członka rodziny. 

Dziewięć przedszkoli podało liczbę swoich pracowników – tylko jedna osoba ukończyła specjalistyczne szkolenie z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

Pytania otwarte ujawniły potrzebę uczestniczenia w warsztatach, szkoleniach dotyczących rozpoznawania symptomów ryzyka krzywdzenia małego dziecka oraz udzielania pomocy jemu i jego rodzinie. Okazuje się to być obecnie jednym z priorytetowych zadań w ramach działań powiatowych. A także nawiązanie współpracy ze wszystkimi żłobkami, przedszkolami na terenie powiatu – na ankietę i zaproszenie do udziału do tworzenia powiatowego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie odpowiedziało mniej niż 50% przedszkoli i żłobków. 

W związku z tym, że sytuacja rodzinna dziecka jest w niewielkim stopniu rozpoznawana przez opiekunów dziecka małego, brakuje działań podejmowanych w celu przeciwdziałania krzywdzeniu dziecka. W roku szkolnym 2008/2009 tylko w jednym przypadku przedszkole poprosiło Sąd o wgląd w sytuację rodzinną dziecka oraz jedno dziecko skierowano na zajęcia z psychologiem. A w roku szkolnym 2009/2010 jedynym podjętym działaniem było skierowanie jednego dziecka na zajęcia z psychologiem. Tylko jedno przedszkole realizuje programy profilaktyczne dla dzieci i ich rodziców.  

IV.6 SZKOŁY PODSTAWOWE

Ankiety wysłano do 35 szkół podstawowych i zespołów szkolno-przedszkolnych. Informacje zwrotne wpłynęły z 29 szkół, przy czym dwie ankiety nie zostały uwzględnione, gdyż nie zawierały wszystkich informacji. Szkoła integracyjna w swoich danych uwzględniła także dzieci z gimnazjum. Wyniki zatem prezentują dane z 27 szkół. 

Poniższy wykres przedstawia liczby uczniów znajdujących się w trudnej sytuacji rodzinnej lub sprawiających trudności wychowawcze w szkole (co z reguły jest objawem niewłaściwych relacji panujących w domu). 
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Według danych najwięcej jest uczniów sprawiających trudności wychowawcze –                w latach szkolnych 2008/2009 do 2010/2011 stanowili oni odpowiednio – 6,3%, 6,6% i 7,2% wszystkich uczniów. Uwzględniając uczniów doświadczających przemocy domowej                   i uczniów zaniedbanych razem, stanowią oni około 4% wszystkich uczniów w w/w okresie. Dane te są orientacyjne, ale pokazują, że wyraźnie istnieje problem przemocy doświadczanej przez dzieci, który w ogóle nie jest dostrzegany w okresie żłobkowym i przedszkolnym. Wczesne działania profilaktyczne mogłyby wpłynąć choćby na zmniejszenie ilości tych problemów. 

Obok zaniedbywania, dzieci najczęściej doświadczają przemocy emocjonalnej, psychicznej oraz fizycznej – tak jak dzieje się to w przypadku dorosłych ofiar przemocy. Obrazuje to poniższy wykres. 
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Wykres nr 27 przedstawia działania podejmowane w przypadkach zdiagnozowania trudnej sytuacji dziecka. Zwraca uwagę fakt, iż działania mające na celu wsparcie psychologiczne, terapeutyczne dziecka, podejmowane są zdecydowanie częściej niż kroki prawne. Osiem z 27 szkół zatrudnia psychologa. Zsumowując wszystkie działania mające na celu emocjonalne, terapeutyczne wsparcie dziecka i nawet zakładając, że jedno dziecko korzysta tylko z jednej formy pomocy, jest ich mniej niż dzieci doświadczających sytuacji trudnych, przejawiających trudności wychowawcze.
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Wykres nr 27: Dziatania podejmowane przez szkoty w zwigzku z trudng sytuacjg dziecka

2008/2009

2009/2010

2010/2011

B Ztozenie zawiadomienia
o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa znecania sie

W Ztozenie zawiadomienia
o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa wykorzystywania
seksualnego

W Powiadomienie sadu
rodzinnego
o sytuacji dziecka/dzieci

W Skierowanie dziecka do udziatu
w zajeciach z psychologiem

m Skierowanie dziecka do udziatu
w grupie socjoterapeutycznej

m Skierowanie dziecka do
specjalistycznej placowki
terapeutycznej





O występowaniu problemu przemocy w rodzinie informują głównie instytucje, w tym zapewne sąd poprzez kuratorów czy ośrodki pomocy społecznej. Ponadto osoby postronne – krewni, sąsiedzi, a także same dzieci. Najmniej zgłoszeń jest od samych rodziców. 

W latach szkolnych 2008/2009 do 2010/2011 ilość zatrudnionych pracowników                w szkołach podstawowych, którzy uczestniczyli w specjalistycznym szkoleniu dotyczącym przeciwdziałania przemocy w rodzinie stanowiła odpowiednio – 17%, 15%, 7%. Rotacja kadry, zmieniające się przepisy prawne, niewielka ilość nauczycieli posiadających wiedzę na temat zjawiska przemocy w rodzinie to predyktory do tworzenia możliwości uzupełniania               i zdobywania specjalistycznej wiedzy. 

IV.7 GIMNAZJA

Ankiety wysłano do 26 gimnazjów i zespołów szkolnych. Informacje zwrotne wpłynęły z 18 szkół, przy czym dwie ankiety nie zostały uwzględnione, gdyż nie zawierały wszystkich informacji. Cztery ankiety pochodzą z zespołów podstawowo-gimnazjalnych. Analizowane dane pochodzą z 16 ankiet.

Poniższy wykres przedstawia liczby uczniów znajdujących się w trudnej sytuacji rodzinnej lub sprawiających trudności wychowawcze w szkole:
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W gimnazjach, podobnie jak w szkołach podstawowych najwięcej jest uczniów sprawiających trudności wychowawcze – w latach szkolnych 2008/2009 do 2010/2011 stanowili oni odpowiednio – 7,3%, 6,3% i 8,3% wszystkich uczniów. Uwzgledniając uczniów doświadczających przemocy domowej i uczniów zaniedbanych razem, stanowią oni w w/w okresie odpowiednio – 4%, 4%, 5% wszystkich uczniów. Wzrost liczby osób sprawiających trudności wychowawcze wynika między innymi z faktu, że okres adolescencji jest najtrudniejszym okresem rozwojowym, czasem buntu wobec dorosłych.

Interesujące jest, że w tym czasie o przemocy w rodzinie informują przede wszystkim rodzice. Najprawdopodobniej spowodowane jest to nagromadzeniem trudności – przemocy ze strony jednego z rodziców i rosnącej agresji u dziecka. 

Tak jak w szkołach podstawowych, obok zaniedbania, gimanzjaliści doświadczają głównie przemocy psychicznej i fizycznej. 

Wykres nr 29 przedstawia działania podejmowane w przypadkach zdiagnozowania trudnej sytuacji nastolatka. Podobnie jak to jest w szkołach podstawowych – głównie podejmowane są działania psychologiczne, terapeutyczne. Niepokój może budzić dający się zaobserwować spadek podejmowania tego rodzaju form wsparcia w roku 2010/2011. Dziewięć z 16 szkół zatrudnia obecnie psychologa.
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Wykres nr 29: Dziatania podejmowane przez szkoty gimnazjalne w zwiazku z
trudng sytuacja dziecka
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W latach szkolnych 2008/2009 do 2010/2011 ilość zatrudnionych pracowników                w gimnazjach, którzy uczestniczyli w specjalistycznym szkoleniu dotyczącym przeciwdziałania przemocy w rodzinie stanowiła odpowiednio – 16%, 28%, 9%. Duża różnica pomiędzy latami szkolnymi może wynikać z nieuwzględniania w kolejnych latach już przeszkolonych pracowników. Jednakże choćby zmiany przepisów prawnych, wymagają aktualizowania posiadanej wiedzy. 

IV.8 SZKOŁY PONADGIMNAZJALNE

Ankiety wysłano do 18 szkół ponadgimnazjalnych. Informacje zwrotne wpłynęły z 11 szkół.

Poniższy wykres przedstawia liczby uczniów znajdujących się w trudnej sytuacji rodzinnej lub sprawiających trudności wychowawcze w szkole:
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Wykres nr 30: Charakterystyka ucznidow szkét
ponadgimnazjalnych
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Także w szkołach ponadgimnazjalnych najwięcej jest uczniów sprawiających trudności wychowawcze – w latach szkolnych 2008/2009 do 2010/2011 stanowili oni odpowiednio – 3,4%, 3,4% i 4,4% wszystkich uczniów. Jednak w porównaniu do szkół podstawowych i gimnazjum, jest ich zdecydowanie mniej. Dorastająca młodzież prawdopodobnie lepiej radzi sobie z kontrolą swojego zachowania w relacjach z dorosłymi. Uwzgledniając uczniów doświadczających przemocy domowej i uczniów zaniedbanych razem, stanowią oni w w/w okresie odpowiednio – 1%, 1% i 2% wszystkich uczniów. Mniejsza liczba przypadków osób doświadczających przemocy, z jednej strony może wynikać z udzielania im adekwatnej pomocy we wcześniejszym okresie życia lub wynikać                            z mniejszego zainteresowania osób pracujących w szkole sytuacją rodzinną dorastającej młodzieży. 

Wykres nr 31 przedstawia działania podejmowane w przypadkach zdiagnozowania trudnej sytuacji nastolatka. Podobnie jak poprzednio – głównie podejmowane są działania psychologiczne, terapeutyczne. W sześciu szkołach zatrudniony jest psycholog.

Z podanych informacji wynika, że problem przemocy w szkołach ponadgimnazjalnych zgłaszają przede wszystkim sami uczniowie. Tak jak i młodsze dzieci, obok zaniedbania, doświadczają głównie przemocy psychicznej i fizycznej.
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Wykres nr 31: Dziatania podejmowane przez szkoty gimnazjalne w zwiazku z
trudng sytuacja dziecka
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W latach szkolnych 2008/2009 do 2010/2011 ilość zatrudnionych pracowników                w szkołach ponadgimnazjach, którzy uczestniczyli w specjalistycznym szkoleniu dotyczącym przeciwdziałania przemocy w rodzinie utrzymywała się na niskim poziomie 2%. Może to być jedną z przyczyn tak niskiej identyfikacji osób doświadczających przemocy w wieku ponadgimnzjalnym.

IV.9 ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ, SZPITALE

Ankiety wysłano do 35 zakładów opieki zdrowotnej, informacje zwrotne otrzymano             z 8, w tym trzy przekazały informacje, iż poruszany problem ich nie dotyczy ze względu                  na oferowane usługi oraz z 2 szpitali (jeden ze szpitali zajmuje się osobami starszymi). 

Wśród wszystkich dzieci objętych opieką zdrowotną, w roku 2008 rozpoznano                                   2 dzieci z symptomami zaniedbania, a w roku 2009 jedno dziecko. Zwrócono się do Sądu                   z prośbą o wgląd w sytuację rodzinną tych dzieci. 

Lekarze, pielęgniarki (w tym szczególnie pielęgniarki środowiskowe) mogą być ważnymi osobami w zapobieganiu krzywdzeniu małych dzieci, poprzez wczesne rozpoznanie symptomów ryzyka wystąpienia przemocy. 

Poniższy wykres przedstawia liczbę dzieci porzuconych, zaniedbywanych, przebywających na oddziale oraz podejmowane kroki prawne, których ilość wzrosła                     w ostatnim czasie.
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W ankiecie zaznaczono, że istnieje potrzeba przeszkolenia personelu szpitala                     w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, takie potrzeby zgłosił także jeden zakład opieki zdrowotnej. 

W latach 2008-2010 liczba osób dorosłych, którym udzielono pomocy lekarskiej                 z powodu urazów doświadczonych w wyniku przemocy domowej wyniosła odpowiednio – 23, 15, 17 osób. W związku z tym nie były podejmowane żadne działania prawne ze strony zakładów opieki zdrowotnej. Prawdopodobnie same ofiary zgłaszały ten fakt policji. 

IV.10 MIEJSCA, W KTÓRYCH UDZIELANA JEST POMOC OSOBOM DOŚWIADCZAJĄCYM PRZEMOCY NA TERENIE POWIATU ŚWIDNICKIEGO 
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	L. p.
	Nazwa
	Adres
	Dni, godziny pracy specjalistów

	1. 
	Punkt Konsultacyjny


	Czernica 8

(gmina Dobromierz)
	Pn. – pt. 16.00 - 19.00

w każdy wtorek przyjmuje radca prawny,

 2 razy w miesiącu przyjmuje terapeuta uzależnień; psycholog przyjeżdża na zgłoszenie

	2. 
	Ośrodek Pomocy Społecznej
	ul. A. Krajowej 54

Żarów
	terapeuta uzależnień: poniedziałki: 8.30 - 11.30 

psycholog: środy: 13.30 -15.30; 

radca prawny: trzy piątki w miesiącu 16.00 - 18.00 

	3.
	Zespół Wsparcia Rodziny, Profilaktyki Uzależnień i Interwencji Kryzysowej
	OPS Świebodzice ul. Piłsudskiego 8
	psycholog: wtorki: 8.00 -12.00; radca prawny: 13.00 - 17.00  

	4.
	Punkt Konsultacyjny, 
	Jaworzyna ul. Mickiewicza 3
	Porady psychologa i radcy prawnego: Pierwsze i trzecie czwartki miesiąca 14.00 - 17.00; 


	5.


	Punkt Interwencji Kryzysowej
	Strzegom Pl. Jana Pawła II (Dom Parafialny).
	Środy i piątki: 16.00 - 19.00

	6.
	Centrum Praw Kobiet
	Świdnica ul. Franciszkańska 7
	Prawnik: środy 9.00 - 11.00 i 16.00 - 18.00; psycholog i pedagog: środy 9.00 - 11.00 i czwartki 16.00 - 18.00 

	7.
	MOPS Świdnica
	ul. Wałbrzyska 15
	Psycholog, terapeuta uzależnień

	8.
	Biuro Porad Obywatelskich
	Świdnica ul. 1 Maja 23/10
	Pierwsze i trzecie środy miesiąca 11.00 - 16.00.



	9.
	Poradnia dla Osób Uzależnionych od Alkoholu i Współuzależnionych
	Świdnica ul. Chrobrego 5
	Grupowy trening asertywności dla osób doświadczających przemocy

	10.
	Parafia NMP
	Świdnica ul. Prądzyńskiego 2
	radca prawny: czwartki 18.00 - 19.00 

	11.
	Ośrodek Interwencji Kryzysowej
	Świdnica,

ul. Wałbrzyska 15
	radca prawny: poniedziałki 12.00-19.00 środy 16.00-19.00 

pedagog: poniedziałki i piątki 15.30-19.00                  

terapeuci uzależnień: poniedziałki 8.00-11.00, wtorki 16.00-19.00, czwartki 13.00-19.00 

psycholodzy: wtorki 12.00-16.00 środy 11.00-19.00 czwartki 16.00-19.00 piątki 10.00-14.00 i 15.00-19.00

psychiatra: raz w miesiącu 12.00-18.00


Placówki zapewniające miejsca noclegowe:

	L. p.
	Nazwa
	Adres
	Godziny otwarcia

	1.
	Hostel dla ofiar przemocy
	Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom "Ut Unum Sint"                               

ul. Mickiewicza 9

58-100 Świdnica

tel. 74 853 33 27 ut.unum.sint@zeto.swidnica.pl
	Całą dobę

	2.
	Hostel dla ofiar przemocy               w rodzinie oraz osób znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej
	ul. Żeromskiego 16/8

58-100 Świdnica

 tel. 74 668 27 03
	8.00 – 18.00

	3.
	Towarzystwo Pomocy im. Św. Brata Alberta Schronisko dla Bezdomnych
	ul. Westerplatte 51      

58-100 Świdnica                      

tel. 74 856 97 70
	Całą dobę


IV.11 PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Znowelizowana ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie określa zadania własne powiatu, do których w szczególności należy:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) opracowanie i realizacja programów służących działaniom profilaktycznym mającym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie promowania i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie

3) zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach interwencji kryzysowej.

Do zadań z zakresu administracji rządowej realizowanych przez powiat należy                                w szczególności:

1) Tworzenie i prowadzenie specjalistycznych ośrodków wsparcia dla ofiar przemocy 

w rodzinie.

2) Opracowywanie i realizacja programów oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc w rodzinie. 

Uwzględniając obowiązki powiatu wynikające z ustawy oraz wyniki przeanalizowanych powyżej danych, przeprowadzono analizę SWOT w trzech aspektach:

	Działania profilaktyczne skierowane do rodzin zagrożonych przemocą



	MOCNE STRONY
- współpraca pomiędzy poszczególnymi

Instytucjami

- programy profilaktyczne na poziomie

gimnazjów i szkół

- większa liczba punktów interwencji

kryzysowej


- otwartość profesjonalistów na nowe działania

- wiedza i umiejętności profesjonalistów
	SŁABE STRONY

- brak procedur wykrywania rodzin zagrożonych przemocą

- mniejsza współpraca ze strony służby

zdrowia

- mała liczba osób przeszkolonych

- mało szkoleń

- brak działań profilaktycznych na poziomie przedszkoli i żłobków

- brak znajomości kompetencji poszczególnych służb

- brak wiedzy rodziców na temat wychowania dzieci

- mała ilość treningów umiejętności wychowawczych



	SZANSE

- coraz więcej kampanii społecznych

- nowe uregulowania prawne

- zwiększająca się świadomość społeczna
	ZAGROŻENIA

- problemy z eksmisją sprawcy

- niska świadomość społeczna, brak reakcji

- małe fundusze na działania pomocowe




	OCHRONA OFIAR PRZEMOCY



	MOCNE STRONY
- funkcjonowanie OIK,

- funkcjonowanie poradni dla osób uzależnionych i współuzależnionych,

- działające organizacje pozarządowe

- funkcjonowanie hosteli dla ofiar przemocy,

- otwartość służb pomocowych
	SŁABE STRONY

- nieumiejętne korzystanie z przepisów prawnych

- brak koordynacji działań

- brak przepływu informacji między instytucjami

- niewystarczająca liczba szkoleń

- ograniczone środki finansowe

- milczenie osób trzecich (anonimowość)

- niewystarczająca liczba działań profilaktycznych

- niewystarczająca liczba miejsc dla ofiar

przemocy

- luki w systemie

- nieumiejętne prowadzenie działań



	SZANSE

- przepisy prawne

· zwiększanie świadomości społecznej przez media


	ZAGROŻENIA

- brak przepisów wykonawczych




	ODDZIAŁYWANIA WOBEC SPRAWCÓW PRZEMOCY



	MOCNE STRONY
- Stałe podnoszenie kwalifikacji pracowników OPS, policji, kuratorów, pedagogów szkolnych, służby zdrowia

- Tworzenie Zespołów Interdyscyplinarnych

- Stały dostęp do specjalistów (psycholog, prawnik, kurator sądowy)

- Współpraca między instytucjami (szkoła, OPS, policja)






	SŁABE STRONY

- Przyznanie się do popełnienia przemocy

- Określenie, kto jest sprawcą w danej 


chwili (awantura, konflikt)




- Brak szkoleń dla osób stykających się

ze sprawcą przemocy (różne instytucje)


- Izolowanie sprawcy od ofiary przemocy

- Brak mieszkań socjalnych dla sprawców przemocy

· Trudne warunki lokalowe w instytucjach pracujących ze sprawcą przemocy



	SZANSE

- Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy             w rodzinie

- Skuteczne środki zapobiegawcze ze strony prokuratury, policji (dozór, areszt śledczy)

· Wzrost świadomości społecznej


	ZAGROŻENIA




V. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cele programu:

- poprawa skuteczności działań mających na celu  przeciwdziałanie przemocy w rodzinie
- zmniejszenie negatywnych skutków występowania przemocy w życiu rodzinnym                          i społecznym
Cele szczegółowe:
- Podejmowanie działań profilaktycznych wobec rodzin zagrożonych przemocą,
- Zapewnienie profesjonalnej pomocy oraz wsparcia ofiarom i świadkom przemocy domowej.
- Podejmowanie działań ukierunkowanych na zmianę zachowań i postaw osób stosujących przemoc w rodzinie.
- Rozwój współpracy interdyscyplinarnej w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

Zadania i działania w ramach Powiatowego Programu Przeciwdziałania Przemocy                          w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar, będą realizowane w latach 2011-2016. Poszczególne działania będą kontynuowane, inne będą nową inicjatywą na terenie powiatu. 

	L.p.
	Zadania
	Działania
	Wskaźniki

	1.
	Podejmowanie działań                           edukacyjnych wobec rodzin (dorosłych, młodzieży, dzieci) na temat przeciwdziałania przemocy w rodzinie
	a) Opracowanie i dystrybucja materiałów informacyjnych dla rodzin zagrożonych przemocą                 i rodzin jej doświadczających


	Ilość opracowanych materiałów

Ilość rozpowszechnionych materiałów

	
	
	b) Organizacja treningów kompetencji wychowawczych we współpracy z innymi instytucjami (m. in. szkołami)
	Ilość przeprowadzonych treningów

Ilość uczestników

Opracowany program zajęć



	
	
	c) Inicjowanie i realizowanie programów profilaktycznych adresowanych do rodzin zagrożonych przemocą
	Ilość zrealizowanych programów

Ilość uczestników

Prowadzona dokumentacja



	2.
	Wzbogacanie wiedzy, pogłębianie współpracy w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie adresowane do różnych grup zawodowych, ze szczególnym uwzględnieniem pracowników żłobków, przedszkoli, szkół, służby zdrowia, pomocy społecznej
	a) Inicjowanie spotkań interdyscyplinarnych/superwizyjnych w celu doskonalenia przepływu informacji


	Ilość spotkań

Ilość uczestników spotkań

Wypracowane wnioski, założenia

	
	
	b) Organizacja szkoleń                  w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie
	Liczba szkoleń

Liczba uczestników

Prowadzona dokumentacja

Przeprowadzona ewaluacja

	3.
	Udzielanie wsparcia 
i pomocy ofiarom przemocy
	a) Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa, w tym: psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, socjalnego, psychiatrycznego, prowadzonego w zależności od potrzeb grupowo lub indywidualnie


	Ilość godzin konsultacji

Liczba klientów

Prowadzona dokumentacja

	
	
	b) Zapewnienie funkcjonowania miejsc noclegowych
	Ilość dostępnych miejsc noclegowych

Ilość osób korzystających                  z miejsc noclegowych

	
	
	c) Zainicjowanie utworzenia Niebieskiego Pokoju Przesłuchań


	Dokumentacja podjętych działań

	
	
	d) Inicjowanie innowacyjnych rozwiązań w zakresie przeciwdziałania przemocy               w rodzinie


	Liczba podjętych działań

Dokumentacja podjętych działań

	
	
	e) Wypracowanie procedur wykrywania dzieci zagrożonych przemocą                    i postępowania w takich sytuacjach


	Opis procedury

Liczba podjętych interwencji

	4.
	Podejmowanie działań wobec sprawców przemocy domowej
	a) Uruchomienie punktu konsultacyjnego dla sprawców przemocy


	Ilość godzin konsultacji

Liczba klientów

Prowadzona dokumentacja

	
	
	b) Realizacja programów korekcyjno-edukacyjnych
	Ilość zrealizowanych programów

Liczba uczestników spotkań

Prowadzona dokumentacja

	
	
	c) Prowadzenie terapii sprawstwa przemocy domowej
	Liczba poprowadzonych cykli spotkań

Liczba uczestników

Prowadzona dokumentacja


Przewidywane efekty programu:

· rozwój oferty pomocowej dla rodzin uwikłanych w przemoc

· integracja działań instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie

· rozwój wiedzy, kompetencji, umiejętności reagowania wobec problemu przemocy

· podniesienie poziomu świadomości społecznej na temat problemu przemocy

VI. Monitorowanie programu

Ocena realizacji programu będzie dokonywana raz w roku przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Świdnicy oraz przedstawiana w sprawozdaniu z działalności PCPR. Program jest dokumentem otwartym, którego uzupełnianie i poszerzanie o nowe cele                        i zadania jest możliwe w każdym czasie, o ile okaże się to konieczne i zasadne. Jego opracowanie ma na celu lepsze, skuteczniejsze, efektywniejsze i pełniejsze zapewnienie pomocy i wsparcia osobom uwikłanym w przemocy w powiecie świdnickim.

� Jerzy Mellibruda: Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie, www.niebieskalinia.pl


� „Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie” – materiał opracowany przez Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie  Niebieska Linia, Warszawa 2003


� „Przeciwdziałanie...”


� Mirosława Kątna „Lokalny zespół interdysyplinarny jako metoda pomocy dzieciom krzywdzonym”, materiały szkoleniowe Instytutu Szkoleń i Analiz Gospodarczych, Warszawa 


� Jarosław Polanowski „Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. Prawo i praktyka”, Warszawa 2008.


� Jarosław Polanowski, dz. cyt.; „Przeciwdziałanie...”


� Jarosław Polanowski, dz. cyt.; „Przeciwdziałanie...”


� www.mpips.gov.pl


� www.mpips.gov.pl


� Jak chronić małe dzieci przed krzywdzeniem. Fundacja Dzieci Niczyje, 2010, s. 14-18.
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